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e Einladung zum Seniorenausflug am 20.09.2024 e Verunreinigungen an Sammelinseln und Spa-
e Handwerkerbonus zierwegen
e  Bildungsscheck — Herbst-/Winterprogramm e  Weitere Veranstaltungen in NuBdorf-Debant

Geschatzte Gemeindeburgerinnen!
Geschatzte Gemeindeburger!

Die Marktgemeinde NuBdorf-Debant l&dt alle Seniorinnen und Senioren bis zum Geburtsjahrgang
1959 herzlich ein zum

SENIORENAVSFLUE A0 LUGCHNERRAUS

am Freitag, 20. September 2024

Das Programm gestaltet sich wie folgt:
= 10.30 Uhr: Abfahrt Volksschule NuBdorf bzw. Marktgemeindeamt Debant
= Fahrt mit Bussen zum Parkplatz Lucknerhaus
= gemeinsames Mittagessen im Lucknerhaus (Menuwahl siehe nachste Seite)
» Nationalpark-Fuhrung mit Nationalpark-Ranger o d er Zeit zur freien Verfigung
» gemdatlicher Ausklang mit Kaffee und Kuchen im Lucknerhaus
» Rickfahrt: spatestens 17.00 Uhr

Damit die notwendigen Vorbestellungen fur Bus, Mittagessen und Nationalpark-Fuhrung rechtzeitig
durchgefuhrt werden konnen, bitten wir alle Teilnehmer, sich bis Freitag, 13. September 2024 telefo-
nisch im Sekretariat des Marktgemeindeamtes (04852/62222-68) oder mit dem Anmeldeformular
(siehe nachste Seite) anzumelden.

Schlechtwetter
Bei Schlechtwetter findet der Ausflug NICHT statt. Sollten irgendwelche Zweifel wegen des Wetters
bestehen, durfen wir Sie bitten, sich im Marktgemeindeamt (04852/62222-68) zu informieren.

Mit freundlichen GruBen
Die Kulturreferentin Der Burgermeister
gez. Bgm.-Stellv. Kathrin MuBhauser gez. Ing. Andreas Pfurner



ANMELDUNGEN bitte mit diesem Abschnitt oder telefonisch (Tel.Nr. 04852/62222-68)
bis spatestens Freitag, 13. September 2024, an das Marktgemeindeamt richten.

Ich nehme am Seniorenausflug zum Lucknerhaus teil:

O allein O mit Partnerin/Partner
Menuwahl:
(Bitte pro Person eine Suppe und eine Hauptspeise auswahlen und die Anzahl auf der vorgesehenen Linie eintragen.)
Suppe:
_____ Knoblauch-Krauterrahmsuppe ____ Frittatensuppe
Hauptspeise:
_____ Spinat-Kaseknodel _____ Wiener Schnitzel _____ Hirschragout

Teilnahme Nationalparkfuhrung:

O ja O nein

(Bitte jeweils Zutreffendes ankreuzen!)

Name(n), Adresse, Telefon-Nr.:

X Bitte hier abtrennen!

WANDWERKERBONUS

Mit dem Handwerkerbonus erhalten Privatpersonen eine Forderung fur durchgefuhrte Arbeitsleistun-
gen rund um den privaten Wohn- und Lebensbereich (Renovierungs- und Erhaltungsarbeiten, Erwei-
terung oder Neuschaffung des Wohn- und Lebensbereichs). Genaue Infos bzw. die Online-
Antragstellung des Handwerkerbonus findet man auf der Website www.handwerkerbonus.gv.at.

Zu den forderfahigen Handwerksleistungen zahlen beispielsweise:
* Erneuerung von Déchern, Fassaden, Malerarbeiten

* Spenglerarbeiten
« Austausch von Fenstern
* Installationen (z.B.: Sanitar, Heizung, Klima, usw.)

n .H * Tischlerarbeiten (z.B.: Kicheneinbau, Einbauschranke, Stiegengelander, etc.)

I - Pflasterung

Der Handwerkerbonus bietet die Moglichkeit, 20 % der Arbeitskosten (netto/ohne Steuern) bis zu
einer Forderhdhe von € 2.000,-- (Jahr 2025: € 1.500,--) zurickzubekommen (Rechnungen sind unbe-
dingt aufzubewahren).

Pro Kalenderjahr und Forderwerberin bzw. Férderwerber kann maximal ein Férderantrag gestellt wer-
den (gegebenenfalls mit mehreren Rechnungen).

Der Handwerkerbonus gilt rickwirkend fur Arbeitsleistungen ab 01.03.2024 bis langstens 31.12.2025.


http://www.handwerkerbonus.gv.at/

BILDUNGSSCRECK

€ 50 Zuschuss der Markigemeinde pro Kalenderjakhr und Persomn

Im Rahmen der Aktion ,Bildungsscheck” gewahrt die Marktgemeinde allen Gemeindeburger:innen
beim Besuch bestimmter Bildungsveranstaltungen einen finanziellen Zuschuss, der pro Person und
Kalenderjahr maximal € 50,-- betragt. Geférdert werden ausgewahlte Veranstaltungen vom Bildungs-
haus Osttirol, der Erwachsenenschule NuBdorf-Debant und des ASKO-Projektes ,Xund im Alter”.

AUSGEWAHLTES PROGRAMM UND ABWICKLUNG DER FORDERUNG

1. Bildungshaus Osttirol

Thema der Veranstaltung Termin/Zeitraum Kosten | Férderung
Ruckenfit Kurs 1 ab Mittwoch, 11. September 2024 € 88,-- € 45,--
(8 Termine) 08.30 bis 09.30 Uhr
Ruckenfit Kurs 2 ab Mittwoch, 27. November 2024 € 88,-- € 45,--
(8 Termine) 08.30 bis 09.30 Uhr
Hormonyoga/Beckenboden ab Mittwoch, 11. September 2024 €180,-- € 50,--
(12 Termine) 09.00 bis 10.30 Uhr
Gymnastik mit Schwerpunkt Wirbelsaule 1 ab Mittwoch, 11. September 2024 € 88,-- € 45,--
(8 Termine) 09.40 bis 10.40 Uhr
Gymnastik mit Schwerpunkt Wirbelsaule 2 ab Mittwoch, 27. November 2024 € 88,-- € 45,--
(8 Termine) 09.40 bis 10.40 Uhr
Hatha Yoga Kreativ ab Donnerstag, 12. September 2024 €180,-- € 50,--
(12 Abende) 19.30 bis 21.00 Uhr
Kort.X — Fitness fur Kopf und Kérper ab Montag, 23. September 2024 €91,-- € 45,--
(7 Termine) 09.30 bis 10.30 Uhr

Kostenloser Schnuppertermin:
Montag, 16.09.2024 (09.30-10.30 Uhr)
Heilsames Tanzen ab Donnerstag, 19. September 2024 €70,-- € 35,--
(10 Vormittage) 10.00 bis 11.45 Uhr
Zur Mitte tanzen — Kreise ziehen ab Montag, 23. September 2024 €70,-- € 35,--
(10 Abende) 19.00 bis 20.30 Uhr
Pilates — Ganzkérper-Workout ab Freitag, 27. September 2024 € 85,-- € 45,--
(5 Termine) 08.30 bis 09.30 Uhr
Gegen den Strom des Vergessens Samstag, 28. September 2024 € 25,-- €15,--
Zeitgeschichtliche Radtour entlang der Drau — | 13.00 bis 16.00 Uhr
Treffpunkt: Kosakenfriedhof (Peggetz)
Qigong fur Anfanger:innen ab Montag, 14. Oktober 2024 €91,-- € 45,--
(7 Vormittage) 09.15 bis 10.30 Uhr
Qigong fur Fortgeschrittene ab Mittwoch, 16. Oktober 2024 €91,-- € 45,--
(7 Abende) 19.00 bis 20.15 Uhr
Medizin, die aus der Kiiche kommt Freitag, 8. November 2024 € 55,-- € 30,--
(Seminar) 14.00 bis 18.00 Uhr
Uber.Leben — Workshop fiir Trauernde Samstag, 16. November 2024 € 45,-- € 25,--
09.00 bis 13.00 Uhr
Raucheradventkalender Dienstag, 26. November 2024 € 49,-- € 25,--
(Workshop) 18.00 bis 21.00 Uhr +€ 9 Material
Rauhnacht — das leise Flistern der Baume Dienstag, 10. Dezember 2024 € 49,-- € 25,--

(Workshop)

18.00 bis 21.00 Uhr

+€12 Material




e Bei allen Kursen wird um rechtzeitige Anmeldung gebeten (begrenzte Teilnehmerzahl).
e Bildungshaus Osttirol, Pfarrgasse 6, 9900 Lienz

Tel.: 04852/65133

Mail: office@bildungshaus.info

Homepage: https://bho.dibk.at/veranstaltungen

e Bildungsscheck im Burgerserviceburo des Marktgemeindeamtes abholen. Diesen kénnen Sie
dann beim Besuch der jeweiligen Veranstaltung einlsen.
e Sofern nicht anders angegeben, finden alle Veranstaltungen im Bildungshaus Osttirol (NEU:

Pfarrgasse 6, 9900 Lienz) statt.

2. Erwachsenenschule NuBBdorf-Debant: Backkurse mit Referentin Ulrike Ortner

Thema der Veranstaltung Termin/Zeitraum Kosten | Férderung

Die Vielfalt des Germteiges Dienstag, 10. September 2024 € 25,-- €15,--
19.00 - ca. 22.00 Uhr

Osterreichische Tortenklassiker Dienstag, 8. Oktober 2024 € 25,-- €15,--
19.00 - ca. 22.00 Uhr

1-2-3-Murbteig Dienstag, 5. November 2024 € 25,-- €15,--

19.00 - ca. 22.00 Uhr

e Beiallen Kursen wird um rechtzeitige Anmeldung gebeten (begrenzte Teilnehmerzahl).

o Detalillierte Infos Gber die Kurse bzw. das Anmeldeformular finden Sie auf der Homepage der
Erwachsenenschule NuBdorf-Debant https://erwachsenenschulen.at/nussdorf-debant/

e Bildungsscheck im Burgerserviceburo des Marktgemeindeamtes abholen. Diesen kénnen Sie
dann beim Besuch der jeweiligen Veranstaltung einlésen.

e Alle Veranstaltungen finden in der Schulkiche der Mittelschule NuBdorf-Debant statt.

3. ASKO-Projekt ,Xund im Alter”

Thema der Veranstaltung Termin/Zeitraum Kosten | Férderung
Locker am Hocker — Sesselgymastik fur Seni- | ab Montag, 9. September 2024 €78,-- € 40,--
or:innen (14 Einheiten) 16.00 bis 17.00 Uhr
Ruckenfit — FUr alle Interessierten ab 45 Jah- | ab Montag, 9. September 2024 €78,-- € 40,--
ren! 09.00 bis 10.00 Uhr sowie
(14 Einheiten) 17.00 bis 18.00 Uhr
Nordic Walking fur Herz & Kreislauf ab Mittwoch, 11. September 2024 € 55,-- € 30,--

(10 Einheiten)

09.00 bis 10.00 Uhr

e Bei allen Kursen wird um rechtzeitige Anmeldung gebeten (begrenzte Teilnehmerzahl).
e ASKO Landesverband Tirol, Innsbruck
Tel.: 0512/589112, 0676/84746466, Mail: anmeldung@askoe-tirol.at, online: www.askoe-fit.at
e Keine Abholung eines Bildungsschecks notig. Bei Vorlage der Rechnung und des Zahlungs-

nachweises im Burgerserviceblro wird der Forderbetrag Gberwiesen (bis zur Ausschépfung
des jahrlichen Guthabens von € 50,--).
e Alle Veranstaltungen finden im bzw. ausgehend vom Pfarrsaal Debant statt.

Die detaillierten Informationen zu allen geférderten Veranstaltungen finden Sie

auf der Homepage der Marktgemeinde NuBdorf-Debant: www.nussdorf-debant.at und

zur freien Entnahme im Foyer des Marktgemeindeamtes.



mailto:office%40bildungshaus.info
https://bho.dibk.at/veranstaltungen
https://erwachsenenschulen.at/nussdorf-debant/
mailto:anmeldung@askoe-tirol.at
http://www.askoe-fit.at/
http://www.nussdorf-debant.at/

VERUNREINIGUNGERN
AN SAMMELINSELN UND SPAZIERWEGEN

.50 kann es nicht weitergehen!”

Leider haufen sich Bilder wie diese: unsachgeméBe Entsorgung von Wertstoffen und Mull bei unseren
Sammelinseln. Besonders von Verunreinigungen betroffen sind weiters auch die Spazierwege entlang
des Debantbaches und an der Drau (,Dammwege”). Dies fuhrt immer wieder zu aufwandigen Zusatz-
und Aufraumarbeiten durch unsere Bauhofmitarbeiter und verursacht auch zusétzliche Kosten, die

wieder von allen aufgewendet werden mussen.

Im Sinne einer ordentlichen ,Behandlung” unserer Sammel-Mdllinseln durfen wir zur

dringenden Beachtung in Erinnerung rufen:

Hier werden nur Kunststoff- und Metallverpackungen Papier, Karto-
nagen und Glas gesammelt! .

» Wertstoffe missen nach Fraktionen getrennt in die Container ein-
geworfen werden!

» Das Abstellen von Abfillen oder Wertstoffen bei den Containern ist
strengstens verboten!

» Halten Sie bitte die Sammelstelle sauber!

» Zuwiderhandlungen werden ausnahmslos zur Anzeige gebracht!

@
Der Burgermeister

Sollte es zu keiner Verbesse-
rung kommen, sehen wir uns
gezwungen, die Sammelin-
seln im Gemeindegebiet auf-
zulassen.

Eine Abgabe der Wertstoffe
wird dann nur mehr zentral
im  Recyclinghof  unserer
Marktgemeinde (zu dessen
Offnungszeiten) moglich
sein.



Veranstaltungen in NuBeer-Debant

Familienfest der Pfarre Debant am Sonntag, 8. September 2024

09.30 Uhr: Wortgottesfeier mit Erntedankfest in der Pfarrkirche Debant (Musikalische Gestaltung:
Be’u:lah-Praise- and Worshipband)

anschlieBend: Familienfest am Kirchplatz mit der Dolsacher Tanzlmusik, Kinderprogramm, Speisen
und Getranken, Losverkauf & Tombola

Auf euer Kommen freut sich der Pfarrgemeinderat Debant!

13. Debanttal-Sprint zur Sége am Samstag, 14. September 2024

MTB-, Berglauf- und E-MTB-Verfolgungsrennen flir Hobbyracer (Spitzen- und Mittelzeitwertung im
Team und Einzel); Strecke: Gemeindeamt Debant bis Jausenstation Sage (460 hm = 5,7 km); Info und
Anmeldung: www.sportklub-osttirol.at und https://www.nothdurfter tirol/debanttalsprint2024/

14.00 Uhr: Start

18.30 Uhr: Siegerehrung im Startbereich

10 Jahre Seelsorgeraum Sonnseite am Samstag, 14. September 2024

Der Seelsorgeraum Sonnseite (Pfarren Debant, Délsach, Iselsberg, Nikolsdorf, NuBdorf) feiert sein
10-jahriges Bestehen mit einer Festmesse am Samstag, 14. September 2024 um 18.30 Uhr in der Pfarr-
kirche Debant. Anschlielend Agape auf dem Kirchplatz.

Die Toiflgruppe Debant 1&dt ein zum Jubildum

20 Jahre Toiflgruppe Debant e.V. am Samstag, 21. September 2024

mit einer Larvenausstellung und Schétzspiel, Hipfburg, Popcorn und musikalischer Umrahmung!
Beginn: 14 Uhr
Ort: Vereinshaus (hinter Fa. Metallbau Idl)

Der Burgermeister

Folge uns auf Instagram oder Facebook und bleibe immer
top informiert Uber die Veranstaltungen in unserer Gemeinde!



http://www.sportklub-osttirol.at/
https://www.nothdurfter.tirol/debanttalsprint2024/
http://www.nussdorf-debant.at/

