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Geschatzte Gemeindebirgerinnen!
Geschatzte Gemeindeburger!
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L e Européisches Kino ganz nahl

WANDERKINO IM
21. JAHRHUNDERT

Als Partner von EU XXL Die Reihe, das Wanderkino des 21. Jahrhunderts, bringt unsere Marktgemeinde
wieder insgesamt 8 europdische Filme direkt dorthin, wo das Publikum zu Hause ist.

Einmal im Monat wird unser Kultursaal zum Kino umfunktioniert, und sehenswerte europaische Filme
werden vorgefuhrt.

Die Marktgemeinde Nul3dorf-Debant ladt zum nachsten Filmerlebnis:

»Im Taxi mit Madeleine” gl
Dienstag, 4. Februar 2025
19.30 Uhr coi B9

Im Taxi mit Madeleine
Spielfilm F 2022, 91 Min, DF

Als die elegante wie resolute 92-jahrige Madeleine in das Taxi von Charles einsteigt, bittet sie ihn auf dem Weg zum
Pllegeheim einige Zwischenstopps einzulegen, denn in ihrem Alter kénnte jede Fahrt ihre letzte sein. Noch einmal
moaochte sie jene Orte sehen, die wichtig waren in ihrem Leben. Charles, anfangs verargert und mdrrisch, 1Ghrt los. Mit
Jjedem Stopp entfaltet sich die erstaunliche Vergangenheit von Madeleine, und Charles ist zunehmend fasziniert von
ihren Geschichten. Er erzahlt ihr seinerseits von seinen Ndten.

Was wie eine normale Taxifahrt beginnt, wird zu einem tiefgriindigen Abenteuer, wie das Leben selbst.

Regie: Christian Carion

Drehbuch: Christian Carion, Cyril Gely

Kamera: Pierre Cottereau

Mit: Line Renaud, Dany Boon, Alice Isaaz, Gwendoline Hamon u.a.

Eintrittspreis: € 4,-- pro Person

Wir freuen uns auf zahlreiche Besucher!



Bilcdungsscheclk

€ 50,-- Zuschuss der Marktgemeinde pro Kalenderjahr und Person

Im Rahmen der Aktion ,Bildungsscheck” gewahrt die Marktgemeinde allen Gemeindebulrgerinnen beim
Besuch bestimmter Bildungsveranstaltungen einen finanziellen Zuschuss, der pro Person und Kalen-
derjahr maximal € 50,-- betrdagt. Geférdert werden ausgewdhlte Veranstaltungen vom Bildungshaus
Osttirol, der Erwachsenenschule NuBdorf-Debant und des ASKO-Projektes ,Xund im Alter”.

AUSGEWAHLTES PROGRAMM UND ABWICKLUNG DER FORDERUNG

1. Bildungshaus Osttirol

Thema der Veranstaltung Termin/Zeitraum Kosten Forderung
Mit NeuroGraphik deine innere Welt aufs | ab Donnerstag, 16. Januar 2025 €35, €20
Zeichenpapier bringen 16:00 - 18:00 Uhr pro Termin pro Termin
(5 Termine) — Termine einzeln besuchbar (2. Termin: 13.03.2025, 17-19 Uhr)
Hatha Yoga kreativ ab Donnerstag, 16. Januar 2025 €176, €50,
(11 Termine) 19.30 bis 21.00 Uhr
Zur Mitte tanzen - Kreise ziehen ab Montag, 20. Januar 2025 €70, €35,
(10 Abende) 19.00 bis 20.30 Uhr
Hormonyoga | Beckenboden ab Mittwoch, 29. Januar 2025 €160, €50,
(10 Termine) 09.00 bis 10.30 Uhr
BEWUSST BEWEGT - Feldenkrais ab Donnerstag, 30. Januar 2025 €060, €30,—-
(4 Termine) 18.00 bis 19.00 Uhr
RiickenFit ab Mittwoch, 5. Februar 2025 €99, €50,
(9 Termine) 08.30 bis 09.30 Uhr
Gymnastik mit Schwerpunkt Wirbelsaule ab Mittwoch, 5. Februar 2025 €99, €50,
(9 Termine) 09.40 bis 10.40 Uhr
Biodanza Samstag, 8. Februar 2025 €38, €20,
(Workshop) 14.00 - 17.00 Uhr
Qigong fiir Anfanger:innen ab Montag, 17. Februar 2025 €91, €45,--
(7 Vormittage) 09.15 bis 10.30 Uhr
Qigong fiir Fortgeschrittene ab Mittwoch, 19. Februar 2025 €91, €45,--
(7 Abende) 19.00 bis 20.15 Uhr
Heilsames Tanzen ab Donnerstag, 20. Februar 2025 €70, €35,
(10 Vormittage) 10.00 bis 11.45 Uhr
Jede Veranderung beginnt mit einem Ge- | ab Freitag, 21. Februar 2025 €78, €40,--
danken (3 Abende) 18.00 bis 20.30 Uhr
Kort.X - ein Fitnessprogramm fiir Kopf und | ab Montag, 31. Mérz 2025 €104, €50,
Korper 09.00 bis 10.00 Uhr (Anfanger:innen)
(8 Einheiten) 10.10 bis 11.10 Uhr (Fortgeschrittene)
Heilsames aus Krautern, Honig und Bienen- | Dienstag, 29. April 2025 €49, €25
wachs (Workshop) 18.00 bis 21.00 Uhr + €10~ Material
Hormonyoga | Beckenboden ab Mittwoch, 30. April 2025 €144, €50,
(9 Termine) 09.00 bis 10.30 Uhr
RiickenFit ab Mittwoch, 7. Mai 2025 € 88,-- €45,
(8 Termine) 08.30 bis 09.30 Uhr
Gymnastik mit Schwerpunkt Wirbelsaule ab Mittwoch, 7. Mai 2025 €88, €45,--
(8 Termine) 09.40 bis 10.40 Uhr
Hatha Yoga kreativ ab Donnerstag, 15. Mai 2025 €80~ €40,--
(5 Termine) 19.30 bis 21.00 Uhr

e Beiallen Kursen wird um rechtzeitige Anmeldung gebeten (begrenzte Teilnehmerzahl).
e Bildungshaus Osttirol, Pfarrgasse 6, 9900 Lienz

Tel: 04852/65133

Mail: office@bildungshaus.info

Homepage: https.//bho.dibk.at/veranstaltungen

e Bildungsscheck im Biirgerservicebiiro des Marktgemeindeamtes abholen. Diesen kénnen Sie dann
beim Besuch der jeweiligen Veranstaltung einlésen.
e Alle Veranstaltungen finden im Bildungshaus Osttirol statt.




2. Erwachsenenschule NuRdorf-Debant:

Thema der Veranstaltung Termin/Zeitraum Kosten | Forderung
Hatha Yoga ab Montag, 10. Marz 2025 €120 €50,
(10 Einheiten) 19.00 bis 20.00 Uhr

Modellieren mit Marzipan Dienstag, 25. Mdrz 2025 €25~ €15
19.00 bis 21.30 Uhr + Material-
kosten

Tipps und Tricks zum Arbeiten mit Gelatine | Dienstag, 29. April 2025 €25, €15,
am Beispiel Kdsesahne Torte und Desserts im | 19.00 bis 21.30 Uhr + Material-
Glas kosten

e Beiallen Kursen wird um rechtzeitige Anmeldung gebeten (begrenzte Teilnehmerzahl).

e Detaillierte Infos liber die Kurse bzw. das Anmeldeformular finden Sie auf der Homepage der Erwachse-
nenschule Nuf3dorf-Debant https://erwachsenenschulen.at/nussdorf-debant/

e Bildungsscheck im Biirgerservicebiiro des Marktgemeindeamtes abholen. Diesen kénnen Sie dann
beim Besuch der jeweiligen Veranstaltung einldsen.

e Alle Veranstaltungen finden in der Mittelschule Nul3dorf-Debant statt (Turnsaal bzw. Schulkiche).

3. ASKO-Projekt ,Xund im Alter”

Thema der Veranstaltung Termin/Zeitraum Kosten | Forderung
Locker am Hocker - Sesselgymnastik fiir | ab Montag, 27. Janner 2025 €78, €40,
Senior:innen (14 Einheiten) 16.00 bis 17.00 Uhr
Riickenfit - Fiir alle Interessierten ab 45 | ab Montag, 27. Janner 2025 €78, €40,
Jahren! (14 Einheiten) 09.00 bis 10.00 Uhr
Nordic Walking fiir Herz & Kreislauf ab Mittwoch, 12. Mérz 2025 €44 - €25
(8 Einheiten) 09.00 bis 10.00 Uhr

e Beiallen Kursen wird um rechtzeitige Anmeldung gebeten (begrenzte Teilnehmerzahl).

e ASKO Landesverband Tirol, Innsbruck
Tel:0512/589112, 0676/84746466, Mail: anmeldung@askoe-tirol.at, Homepage: www.askoe-fit.at

e Keine Abholung eines Bildungsschecks nétig. Bei Vorlage der Rechnung und des Zahlungsnachweises
im Biirgerservicebiiro wird der Forderbetrag liberwiesen (bis zur Ausschopfung des jahrlichen Gut-
habens von € 50,--).

e Alle Veranstaltungen finden im bzw. ausgehend vom Pfarrsaal Debant statt.

Die detaillierten Informationen zu allen geférderten Veranstaltungen finden Sie
auf der Homepage der Marktgemeinde Nuf3dorf-Debant: www.nussdorf-debant.at und
zur freien Entnahme im Foyer des Marktgemeindeamtes.
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Informationen zum Uireler Familienpass

Tageskarten-Ermafligung bei der Lienzer Bergbahnen AG

Die ganze Wintersaison ist folgende ErmaBigung gultig:

Wenn ein Erwachsener mit seinem, im Tiroler Familienpass eingetragenen,
Kind Ski fahren geht, so erhalt das Kind (6-18 Jahre) die Tageskarte fiir € 10,--.
Unabhdngig davon, ob der Elternteil selbst eine Tageskarte erwirbt oder bereits im
Besitz eines Sportpasses oder einer Saisonkarte ist. Achtung: Das Angebot gilt nur
bei Eltern und nicht bei eingetragenen GroReltern!

Spezial-Gutschein im Janner:

Vom 07.01. bis 31.01.2025 erhalten Personen, welche den Tiroler Familienpass vorweisen, einmalig
(an einem Tag nach Wahl) 50 % auf den unermagligten Tageskarten-Tarif. D.h. der Erwachsene zahlt
in diesem Zeitraum fUr die Tageskarte nicht € 67,, sondern € 33,50.




Veranstaltungen

Kabarettabend mit Petutschnig Hons:

"Bauernschlau”
Freitaq, 7. Februar 2025, 19.30 Uhr, Kultursaal Debant

Nahere Infos zum Programm bzw. zum Ticketverkauf erhalten Sie unter
www.petutschnig-hons.at.

Dorfrodeltag
Sonntagqg, 9. Februar 2025, Start: 11.30 Uhr, Zettersfeld/Faschingalm

Die Jungbauernschaft/Landjugend NuBdorf-Debant veranstaltet heuer wieder einen Dorfrodeltag.
Nenngeld: Kinder € 7,-- Erwachsene € 9,-- Doppelsitzer € 12,

Anmeldung bis spatestens 07.02.2025 bei Michaela Pref3laber, 0650/3917990 (taglich 18.00 — 20.00 Uhr)
Achtung! Keine Nachmeldung maéglich!

Tourenrodel werden ausnahmslos in der Sportklasse gewertet.

Die Preisverteilung findet um 18.00 Uhr im Mehrzwecksaal NuBdorf (Volksschule) statt.

@ Tircler
Jungbauvernschaft
Landjugend

Flohmarkt
Freitag, 21. Februar 2025, 15.00 bis 19.00 Uhr
Kultursaal Debant
Das FutureDay-Team der Mittelschule NuBdorf-Debant, beste-
hend aus Emma Buchacher, Lukas NuBBbaumer und Noel Reiter,
veranstaltet einen Flohmarkt im Kultursaal Debant. Entdeckt, einzigartige
mwm Fundstiicke auf unserem Flohmarkt!

A i ? Kei I Mi Kultursaal - :
Mochtet ihr eure Sachen yerkaufen. Kein Problem.ﬂi\/h.etet euch Nﬂﬂ:ﬁfmam Q;"";i':":ff.:
einen Stand und werdet Teil unseres Flohmarktes! Fir die Anmel- S ORSDR
dung sendet uns bitte eine E-Mail (flohmarkt.nd@gmail.com) bzw. 15-19 Uhr _

WhatsApp Nachricht oder ruft uns an (+43 681 84621139)! Jeder it willkommen! [

1 Stand =€ 5 y & | l_‘

Jeder Standbesitzer bekommt ein Getrdnk und einen Brezen gratis. | g | #5% go | 13eand= s
Der Reinerlos wird an einen sozialen Zweck gespendet. \'ﬂ * - == erx_;:g::;nb;mm

Wir freuen uns auf viele Besucher!

Veranstaltungen in unserer Gemeindel!
Alle Informationen zum aktuellen Gemeindegeschehen: www.nussdorf-debant.at
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